ENEKES ZSOLOZSMA

BOLDOG JERZY
POPIELUSZKO
VERTANU

TISZTELETERE



Az Esztergomi Brevidrium és a
Premontrei Breviarium alapjan a
Premontrei Rend Godolloi
Kanoniajanak hasznalata szerint.
G6do6l116 1999.

Kovi Sziiz Maria Templom 2025.



% BOLDOG JERZY POPIELUSZKO VERTANU "

A zsolozsma megkezdése el6tt dicséretes elmondani mindig egyes szamban az alibbi
imadsagot.

YISD meg, Uram, ajkamat, hogy szent nevedet aldjam, tisztitsd meg szivemet
minden hivsagos, ferde vagy idegen gondolattél; vilagositsd meg elmémet,
gyujtsd langra szivemet, hogy méltdn, figyelmesen és ahitattal tudjam e zsolozsmat
elvégezni, és érdemes legyek arra, hogy meghallgatast talaljak isteni Folségednél!
Krisztus, a mi Urunk altal. . Amen.
Uram, egyesiilve azzal az isteni szandékkal, mellyel te magad teljesitetted e féldon
élvén az Atyaisten dicséretét, akarom én is most ezt a zsolozsmat elvégezni.

Bevezetés szokds szerint.
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Hetvenedvasarnap elétti szombat kompletorlumatol kezdve az Alleluyja helyett ezt
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Dicséret neked, Urunk, 6rok dics6ség Ki- ra - lya.
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I. VESPERAS

Antifona sola super psalmos * 1d
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Az i- ga-zak ta-né-csé-E:m, s gyu-le-ke-ze-té-

f - = = = - D_’_._FL.

&?&)

ben nagy az Ur-nak mii- ve. 1d

II. VESPERAS

A vesperast teljes formdaban 6t zsoltarral mondjuk. Rovidités esetén ezekbdl harom
zsoltart valasztunk a megfelel6 antifonakkal.

A zsoltarversek €és a zsolozsma mas tételel kozé beszurt csillagocska * jeloh az ének és a
recitacio szimetét a korusban. A Dics6ség az Atyanak és Fianak * és Szentlélek Istennek;
miképpen kezdetben vala most és mindenkor * és mindorokkon orokké. Amen.
parverset minden zsoltar és kantikum végén mondjuk, ha nincs masképp jelolve. Ezekre
derékbol mélyen meghajlunk.
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111. zsoltar

OLDOG ember az, ki az
Urat féli, *

az O parancsolatait igen
kedveli.
Hatalmas lészen magva a
foldon, *

az  igazak
megdldatik.
Dics6ség és gazdagsag az 6
hazaban, *

és az 0 igazsaga megmarad
orokkon orokké.
Az igazaknak a sotétségben
vilagossdg tamad, *

0 az irgalmas, konyorulo és
igaz.
Jol 1észen annak, ki konyortl
és szivesen ad,

az 0 dolgait igazul rendezi,
*  meg nem inog az
mindoroKkké.
Orok emlékezetben lészen az
igaz, *

nem fél a
hallastél.

nemzetsége

gonoszhir-

3

Eros a szive, mivelhogy az
Urban bizik, t
bator az 6 szive, *
azért nem retteg, mignem

meglatja ellenségeinek
bukasat.
Osztogat, adakozik a

szegényeknek, f
az 0 igazsaga megmarad
orokkon orokké, *

folemeltetik a feje
dicsoséggel.
A bilnos latja ezt és harag
fogjael, T

fogait  csikorgatja és

irigységben emészti magat, *

a gonoszok kivansaga
semmivé leszen.
Dics6ség az
Fiunak *

és Szentlélek Istennek!
Miképpen kezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokke.
Amen. ANT.

Atyanak és
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Antiféna - 1d
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Mit ad-jak az Ur- nak mind-az-ért, mit né- kem a- dott?
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Az id-vo0s-ség kely- hét ve-szem. 1d

115. zsoltar

I IITTEM és ki is
mondottam *

még megalazottsdgomnak
idején is;
Mikor igy
folindulasomban: *
Hazug minden ember.
Mit adjak az Urnak *
mindazokért,
nékem adott?
Az Gdvosség kelyhét veszem,
* és az Ur nevét hivom.
Fogadalmaimat megadom az
Urnak *
az 6 egész népe elott.
Draga dolog az Ur szemében
* az 0 szentjeinek haldla.
O, Uram, mert én a te
szolgad, *

szOltam

amiket

a te szolgad vagyok és
szolgaldd fia;
Elszakitottad az én
kotelékemet,

neked aldozom a dicséret
aldozatat, *

és az Ur nevét hivom.
Fogadalmaimat megadom az
Urnak *

az 0 egész népének szine
elott;
Az Ur hazanak csarnokaiban,
* tebenned, 0, Jeruzsdlem.
Dics0ség az Atyanak és
Fiunak *

és Szentlélek Istennek!
Miképpen Kkezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokké.
Amen. ANT
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119. zsoltar

A 7z  Urhoz
midon

engem, *
és meghallgatott engem.
Uram, szabaditsd meg
lelkemet a hazug ajkaktol, *
az dlnok nyelvtol!
Mi érjen téged, te alnok
nyelv, *
mi legyen a te jutalmad?
A hatalmasnak éles nyilai, *
s vele pusztito tiizek.
Jaj nékem, mert hosszura

nyulik zardndoksagom ideje,
*

kialtottam,
haborgattak

a sotetség lakoi kozott

lakozom.

Régota van mar

szamKkivetésben az én lelkem
%

azok Kkozt, kik a békét
gyulolik.
En békességes voltam, mid6n
szOltam, *

ok nélkiil tamadtak
ellenem.
Dics0ség az Atyanak és
Fiunak *

és Szentlélek Istennek!
Miképpen Kkezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokké.
Amen. ANT.
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Antiféna « 8g
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Ko- nyo- rilj raj-tam, U-ram, Kko-nyo-riilj én- raj- tam,

N
%hﬁ"’ﬁ"ff"%"

mert i- gen el-tel-tem gya-la-zat-tal. 8

122. zsoltar

I IOZZAD emelem az én
szemeimet, *

ki a mennyekben lakozol.
Ime, miként a szolgdk szeme
* az 0 uruknak kezére;
S miként a szolgalok szeme
az 6 asszonyuk kezére, T

ugy tekint a mi szemiink
Urunkra Istentiinkre, *

mig csak meg nem konyortil
rajtunk.
Konyorulj rajtunk, Uram,
konyortilj rajtunk, *

Antiféna « 8g

mert igen elteltink
gyaldzattal;
Mert igen betelt a mi lelkiink,
* hogy gunyolnak minket a
bovelkeddk €s megvetnek a
kevélyek!
Dics0ség az Atyanak és
Fiunak *

és Szentlélek Istennek.
Miképpen Kkezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokke.
Amen. ANT.
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az én lel-kem 0O-ra va-ra-ko-zik. 8g



129. zsoltar
melységekbdl  kialtok
hozzad, 6, Uram, *
Uram, hallgasd meg az én
szOmat!
Legyen a te fiiled figyelmes *
az én konyorgésemnek
szavara!
Ha a gonoszsagokat szamon
tartod, Uram, *
Uram, ki all meg akkor
teelotted?
De nalad kegyelem vagyon, *
és a te torvényed miatt
reménykedem benned, Uram.
Reménykedik az én lelkem az
6 igéjében, *
az én lelkem az Urra
varakozik.

Capitulum

Miként virraszté a hajnal
jottére, *
varakozzék az Urra Izrael;

Mert az Urnal az
irgalmassag, *
és bOséges Onala a

szabaditas;

Es 6 szabaditja meg Izraelt *
mind az 6 gonoszsdgaibol!
DicsO0ség az Atyanak és

Fiunak *

és Szentlélek Istennek!
Miképpen Kkezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokké.
Amen. ANT.

Az utolsé zsoltar és antiféna végeztével az ofhicians elénekli a capitulumot a napi
zsolozsma szerint, amelyre kozosen az Istennek legyen hala! valaszt énekeljiik.

SZERETTEIM, oriljetek, hogy részetek lehet Krisztus szenvedéseiben,

hogy dicsGsége

megnyilvanulasa

napjan majd ujjongva

oriilhessetek. Boldogok vagytok, ha Krisztus nevéért szidnak
benneteket, mert a dics6ség Lelke, vagyis az Isten Lelke lebeg folottetek.

I¥. Istennek legyen halal!

1Pét 4, 13-14

B OLDOG a férfi, ki megall a kisértésben, mert a préba utan elnyeri az
élet korondajdt, / mit azoknak igért Isten // akik 6t vdlasztjak. jax 1. 12

I¥. Istennek legyen hala!



Responzérium

A vesperasban altaliban nincs responzorium, de mdokolt esetben valaszthato.
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és a Szent-1é - lek- nek. I¥. DICSOSEGGEL...
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ol-dozd a-zok-nak vét-ke-it, Kkik zen-gik most a Vér-ta-nut!

Vilag tlinékeny bajait,
Kényelmét, cselvetéseit

O bdlcsen tartja semminek,
S elérte igy a mennyeket.

Ezért, J0sagos, kérleliink,
Hogy vértanudnak linnepe,
Mely néki gy6zelmet hozott,
Nekiink adjon bocsanatot!

oo
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A - men.

Verzikulus

e *"E

vagy:

A vértanusag kinjait
Férfierovel tiirte el,
Vérét teérted ontva Ki,
Orok javakat érdemel.

Dicséret, 6rok gldria
Atya és Fiu teneked,
S néked, 6 szent Vigasztalé
Dicsdség mindorokkon at.

Imadkozzal érettiink boldog Jerzy Popietuszko vértanu!
Hogy méltok lehessiink a Krisztus igéreteire!

DicsOséggel és tisztességgel koronaztad meg 6t, Uram.
Es kezed minden mfivei f1é allitottad.
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Magnificat-antiféna « 8g
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A Boldogsagos Sz(z éneke
"« MAGASZTALJA *
az én lelkem az Urat;
Es 6rvendezik az én lelkem *
az én udvozito Istenemben;
Mert meglatta az 0
szolgaldjanak alazatossagat,
* és ime, mostantdl fogva
boldognak mondanak engem
minden nemzetek;
Mert nagy dolgot cselekedett
énvelem a Hatalmas, *
és szent az 0 neve;
Es az 6 irgalmassaga
nemzetségril nemzetségre *
azokon, kik ot félik!

Hatalmassagot cselekedett
az 0 karjaval, *
szétszorta a gogosoket

sziviiknek elbizottsdga altal.
Letette a hatalmasokat a
székrol, *

a Szép - seg

ko - ro - na - jat.

és  folmagasztalta az
alazatosakat.
Az  éhezdket
jokkal, *

és a gazdagokat tresen
kiildte el.

betoltotte

Folvette Izraelt, az o0
szolgjjat, *
hogy ne felejtse
irgalmassagat;

Miképpen megmondotta vala
atydinknak, *

Abrahdmnak és az &
maradéekanak mindorokké.
Dics6ség az Atyanak és
Fiunak *

és Szentlélek Istennek!
Miképpen kezdetben vala,
most és mindenkor *

és mindorokkon orokké.
Amen.
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¥. ad repetendum ad libitum. fme, az igaz vértanu, ki vérét ontotta
Krisztus nevéért § ki a birak fenyegetésétol nem félt, a foldi
dics0séget nem kereste * hanem boldogan megérkezett a
mennyei birodalomba. anT. A VIGASSAG RUHAJABA...

Konyorgés
V. Az Urlegyen veletek!
B. Esatelelkeddel!

vagy, ha nem pap vagy didkonus vezeti a zsolozsmat:

W¥. Uram hallgasd meg konyorgésemet!
B. Esaz én kialtdsom jusson eléd!

Konyorogjunk!

Fzutan az ofhicians elénekh aznapi kollektat, vagy helyette egy altalanos konyorgést.
INDENHATO, 0rok Isten, te gondviselésedben boldog Jerzy
Popietuszko vértanu papot a szeretet evangeliumanak

rendithetetlen tanujava és az emberi méltésag védelmezgdjéve

tetted. Add, kériink, hogy kozbenjarasara és példaja nyoman

igaz szabadsagban éljink, és a rosszat joval gy6zziik le. A mi

Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él és uralkodik a

Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon orokké.

. Amen.

Befejezés

V. Az Urlegyen veletek!
B. Esatelelkeddel!

vagy, ha nem pap vagy didkonus vezeti a zsolozsmat:

W¥. Uram hallgasd meg konyorgésemet!
K. Esaz én kialtasom jusson eléd!
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A koratorok eléneklik a Benedicamus-t amelyre kozosen felelink az Istennek legyen

hala! valasszal. Dallama a kovetkezd:
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I¥. Istennek le - gyen ha - la!

vagy:
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B Enedi-cAmus Dé- mi-no,
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M . T ? 1]

R. Dé- o gra- ti- as.

Husvét id6ben:

T
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W¥.Mondjunk aldast az Ur-nak! Al-le-lu-ja, al-le - lu- ja.
I¥. Istenneklegyen ha-la! Al-le-lu-ja, al-le - lu- ja.

Ezutin az officans hozzatesz:

V. A meghalt hivek lelkei Isten irgalmabol békességben nyu-
godjanak!

. Amen.

V. Isten segitsége maradjon mindenkor miveltink!
B. Estavollévd testvéreinkkel is! Amen.
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¥. Ora pro nobis sancta Déi Génitrix.
K. Ut digni efficiimur promissionibus Christi,
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A zsolozsma elvégzése utan dicséretes elmondani az alabbi imadsagot.

legszentebb és oszthatatlan Haromsagnak, a mi
megfeszitett Urunk, Jézus Krisztus emberségének, a
Boldogsagos és dicsdséges, mindenkor Szliz Maria termeékeny
érintetlenségének és minden szentek egyességének legyen orok
dicséret, tisztesség, erd és dics0seg minden teremtménytdl,
nekiink pedig minden blineink bocsanata 6rokkon orokké!
B. Amen.



